
施設名 休　日（休館日、休場日） 時間帯区分

総合体育館

北部記念体育館

南部記念体育館

生目の杜運動公園
休場日：毎月第４水曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）

　　　 ※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１３：００～１７：００
◎【夕方】　１７：００～１９：００
◎【夜間】　１８：００～２２：００

※　ただし、第４水曜日以外の

 「開場する水曜日」の開場時間

　は、17時まで（５月～９月の

　間は１９時まで）

大淀川市民緑地他３公園  　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]　のみ休場
◎【午前】　　６：００～１２：００
◎【午後】　１３：００～１９：００

国際海浜
　　エントランスプラザ

休場日：毎月第１・第３月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１３：００～１７：００

萩の台公園
休場日：毎月第１・第３月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１３：００～１７：００

佐土原体育館

佐土原西運動広場

佐土原西体育館

佐土原武道館

久峰総合公園

田野運動公園

田野体育館

B&G海洋センター体育館

天ケ城公園

サンスポーツランド高岡

清武総合運動公園 ※年末年始 [12月29日　～　1月3日]　のみ休場

◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１２：００～１７：００
◎【夜間】　１７：００～２２：００

　※　５月～９月の間の一部施設
◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１２：００～１７：００
◎【夜間】　１７：００～２２：００

清武体育館

加納スポーツセンター

宮崎市所管スポーツ施設　休日及び時間帯区分

休館日：毎月第３月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　
     　 ※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００

◎【午後】　１３：００～１７：００

◎【夜間】　１８：００～２２：００

休館日：毎週火曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

※年末年始 [12月29日　～　1月3日]　のみ休場

◎【午前】　　９：００～１２：００

◎【午後】　１３：００～１７：００

◎【夜間】　１８：００～２２：００

休館日：毎週月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００

◎【午後】　１３：００～１７：００

◎【夜間】　１８：００～２２：００

休館日：毎週月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００

◎【午後】　１３：００～１７：００

◎【夜間】　１８：００～２２：００

休館日：毎月第１月曜日（祝日・振替休日の場合は翌日）
　　　　※年末年始 [12月29日　～　1月3日]

◎【午前】　　９：００～１２：００
◎【午後】　１２：００～１７：００
◎【夜間】　１７：００～２２：００


